
Vrijdag 17 maart 2017
09.45 - 16.30 uur
CineMec, Utrecht

Voor wie? 
Deze nascholing is bedoeld voor psychiaters, psychologen, kinderartsen, jeugd artsen, psycho thera-
peuten, spv’n, verpleegkundig specialisten, huisartsen en degenen die in op leiding zijn of studeren 
voor deze disciplines. Andere geïnteresseerde professionals zijn ook van harte welkom.

Accreditatie
Voor deze studiedag is accreditatie aangevraagd voor
- Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP);
- Klinisch (neuro)psychologen bij het Accreditatiebureau FGzPt;
- Eerstelijnspsychologen bij het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP);
- Kinder- en jeugdpsychologen bij het Accreditatiebureau NIP Kinder- en Jeugdpsycholoog/
 NVO Orthopedagoog-Generalist;
- Psychotherapeuten bij de Nederlandse Vereniging voor Psychotherapie (NVP);
- Sociaal psychiatrisch verpleegkundigen bij het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen 
 & Verzorgenden (V&V);
- Verpleegkundig specialisten (VS Register).
Kinder- en huisartsen kunnen gebruik maken van de regeling ‘nascholing herregistratie buiten eigen 
vakgebied’.

Datum en locatie
De bijeenkomst vindt plaats op vrijdag 17 maart 2017 van 09.45 - 16.30 uur, in CineMec, Utrecht. 

Kosten
Het inschrijfgeld bedraagt € 295,-. A(N)IOSsen en voltijd studenten betalen € 175,-.
De kosten zijn incl. symposiummaterialen, koffi e/thee en lunch.
Bij inschrijving en betaling voor 16 januari 2017 betaalt u € 260,-.

Early bird: voor de eerste 15 personen die zich inschrijven (en betalen) geldt een tarief 
van slechts € 195,-. 

Inschrijving en wijze van betaling
U kunt zich inschrijven via www.lemion.nl/transitie. Direct na verwerking van uw inschrijving en 
ontvangst van uw betaling ontvangt u een bevestiging van deelname.

Annulering
Annulering van deelname is uitsluitend schriftelijk mogelijk. Uw annulering per e-mail of post dient 
uiterlijk 10 werkdagen voor aanvang van de bijeenkomst bij Lemion® binnen te zijn. Tot deze datum 
wordt het inschrijfgeld gerestitueerd. Na deze datum bent u het volledige 
bedrag verschuldigd en kan geen restitutie meer plaatsvinden. Eventueel kunt u 
zich laten vervangen door een collega.

Inlichtingen
Lemion® b.v. tel. 020 261 41 80
MediArena 13 info@lemion.nl
1114 BC Amsterdam www.lemion.nl/transitie

3e Jaarsymposium

Transitiepsychiatrie 
anno 2017
continuïteit van zorg 

voor 15 tot 25 jarigen

Voorzitter: Prof. dr. Therese van Amelsvoort 

®®

Schrijf in via www.lemion.nl/transitie Schrijf in via www.lemion.nl/transitie

Mailing Transitie V5.indd   1-2 23-11-16   18:24



Programma

09.00 uur Ontvangst en registratie

09.45 uur Transitiepsychiatrie anno 2017 
 Prof. dr. Therese van Amelsvoort, hoogleraar Transitiepsychiatrie, MUMC, 
 Maastricht (voorzitter).

10.00 uur Jongeren en middelengebruik
 Prof. dr. Vincent Hendriks, bijzonder hoogleraar Verslaving en Psychiatrische 
 Comorbiditeit bij Jeugdigen, Curium-LUMC, Leiden en hoofd van het Parnassia 
 Addiction Research Centre (PARC), Brijder Verslavingszorg, Den Haag. 

10.35 uur Vóórtijdig schoolverlaten: signalering en preventie
 Dr. Marie-José Theunissen, jeugdarts, GGD Zuid Oost Brabant, Eindhoven.

11.10 uur  Pauze

11.40 uur  Transitiezorg bij jongeren met eetstoornissen 
 Prof. dr. Hans Wijbrand Hoek, hoogleraar psychiatrie UMCG, Groningen en 
 bijzonder hoogleraar epidemiologie, Columbia University, NY. 
 Voorzitter van de Werkgroep Zorgstandaard Eetstoornissen.

12.15 uur  Een ervaringsdeskundige reageert

12.30 uur  Lunch

13.30 uur  Adolescenten en Facebook, Instagram, Snapchat…
 Dr. Jeroen Dewinter, klinisch psycholoog, GGzE, Eindhoven.

14.05 uur  Een ‘digitale jongere’ reageert

14.10 uur  Het is nooit té laat voor empathisch luisteren!
 Daniel Krikke, ervaringsdeskundige, fi lmmaker en oprichter van Stichting Ideefi x, 
 Amsterdam.

14.45 uur  Pauze

15.15 uur  Transitiezorg voor thuislozen en zwerfjongeren 
 Hella Masuger, directeur Stichting Zwerfjongeren Nederland, Amsterdam. 

15.35 uur  Visie en rol overheid, zorgverzekeraars en onderwijs: paneldiscussie 
 o.l.v. prof. dr. Therese van Amelsvoort.

16.20 uur  Slotbeschouwing 
 Prof. dr. Therese van Amelsvoort      
  

Transitiepsychiatrie anno 2017

Tijdens de adolescentie is er een verhoogd risico op het ontstaan van (soms ernstige) 
psychiatrische stoornissen. Juist in deze levensfase zijn mensen het kwetsbaarst: 
driekwart van alle stoornissen openbaart zich vóór het 25ste levensjaar.

Toch is er anno 2017 binnen de GGz in Nederland nog steeds op veel plaatsen 
sprake van een rigide grens tussen de kinder- en jeugdpsychiatrie en de volwassen 
psychiatrie, terwijl overtuigend onderzoek in binnen- en buitenland opnieuw heeft 
aangetoond dat de discontinuïteit tussen deze disciplines een bedreiging vormt voor 
de kwaliteit van de zorg. 
En jongeren hebben recht op adequate zorg! Zij maken veeleisende transities mee 
waardoor zij maar al te vaak hun sociale netwerk verliezen, grote studie- of werk-
problemen ondervinden en geen aansluiting hebben of voelen met hun omgeving. 
Het is daarom nauwelijks nog de vraag of 15 tot 25 jarigen als één groep behandeld 
dienen te worden.

Tijdens dit 3e Jaarsymposium Transitiepsychiatrie bespreekt, onder voorzitterschap 
van Therese van Amelsvoort, een keur aan betrokken clinici en ervaringsdeskundigen 
de actuele stand van zaken met betrekking tot het onderzoek en de klinische praktijk. 
Daarbij zal ook de rol van de overheid, het onderwijs en de verzekeraars deze keer niet 
onbesproken blijven.
 
Alles met het doel om psychiaters, kinderartsen, jeugdartsen, psychologen, psycho-
therapeuten, verpleegkundigen en andere betrokken professionals op de hoogte te 
brengen van elkaars werkwijze, teneinde opnieuw een stap te zetten op weg naar een 
betere psychische zorg rondom het 18e levensjaar. 

Wij hopen u dan ook op 17 maart 2017 in Utrecht (weer) te mogen begroeten.
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